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GOSIER À FOND LA FORME 
ZUMBA – FITNESS KA  

 

GOSIER, LE 30 JUIN 2017 — Jean-Pierre DUPONT, Maire du Gosier, invite la 

population, à participer aux séances de Gosier à fond la forme.  

Des cours de Zumba et fitness ka animés par Steeve SEGOR et Jenny PAULIN 

seront proposés sur le territoire comme suit :  

- Samedi 1er juillet – 17h, Esplanade de la rénovation 

- Jeudi 6 juillet – 18h, Terrain de basket de Saint-Félix  

- Jeudi 13 juillet – 18h, Esplanade de la rénovation 

- Jeudi 20 juillet – 18h, Leroux impasse « Ti L’étang » 

Deux séances sont proposées aux enfants de 4 à 13 ans : 

- Mercredi 5 juillet - 16h30, Terrain de basket de Saint-Félix 

- Mercredi 19 juillet – 16h30, Esplanade de la Rénovation   

Pour participer, se munir d’une bouteille d’eau, d’une serviette et chaussures de 

sport obligatoires.  

Une autorisation parentale doit être remplie pour les mineurs, un formulaire de 

décharge pour les adultes est à remplir et à présenter à chaque séance. Ces 

documents sont disponibles sur place avant chaque séance et téléchargeables sur le 

site internet de la ville www.villedugosier.fr  

La population est invitée à libérer l’Esplanade de la Rénovation à 16h les jours sus-

mentionnés afin de permettre le barriérage du site.  

INSCRIPTION OBLIGATOIRE 
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