Réglement

Régles d'arbitrage (aire de compétition, tenue des compétiteurs, tenue des arbitres, notation) en conformité
avec les reglements FFKDA et WKF en vigueur.

Modalités de déroulement de la Compétition KATA

- élimination directe sans repéchage.

- un Kata ne peut étre exécuté qu’une seule fois pendant les éliminatoires. Pour les places de podium, le
compétiteur peut reprendre un Kata déja exécuté.

La décision est prise aux drapeaux.

Modalités de déroulement de la Compétition KUMITE
- élimination directe sans repéchage.
- les catégories de poids seront déterminées en fonction des inscriptions.

Catégories d’age :
- MINIMES 12 et 13 ans (nés en 2000 ou 2001)
- CADETS 14 et 15 ans (nés en 1998 ou 1999)
- JUNIORS 16 et 17 ans (nés en 1996 ou 1997)
- SENIORS 18 ans et plus (nés en 1995 ou avant)

2 compétiteurs et 1 compétitrice maximum par catégorie
Aucun surclassement n’est autorisé.

Durée des combats :
*  Minimes-Cadets-Juniors 2 mn

+ Seniors femmes 2mn (3 mn pour les places de médailles)
« Seniors hommes 3 mn (4 mn pour les places de médailles)
+  Equipes 2mn
Pro ramme
8 h 30 Inscription et pesée
9h 00 Eliminatoires Kata
10 h- 30 Finales Kata
11 h 00 Cérémonie d'ouverture - Présentation des délégations
11 h 30 Eliminatoires Kumité  (Minimes et Cadets Masc/Fem)
12 h 00 Pause déjeuner
13 h 00 Eliminatoires Kumité  (Juniors et Seniors (Masc/Fém)
15h 30 Finales Kumité
16 h 30 Compétition par équipes
18 h 00 Remise des récompenses
19h 00 Soirée de clbture
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* Mme Enide GANTOIS - 06.90 47.94.81 - enidegantois@yahoo.fr
* Mme Geneviéve POMMIER - 06.90.45.85.12 - genevievepommier@orange.fr
* Mr Lomy BOISDUR - 06.90.63.11.63

Date limite d’inscription : samedi 10 mai 2014



