
MENU DE MON RESTAURANT
DU 04 AU 15 Mai  2026

NB : Ces menus peuvent être modifiés au dernier moment en cas de problèmes d’approvisionnement.
Liste des 14 allergènes : gluten, poisson, crustacé, œuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit à coque.
Le goûter est réservé uniquement aux enfants inscrits en garderie périscolaire. Les menus végétariens sont signalés par le symbole suivant : 

LUNDI 04
Haricots verts et dés de 
fromage
Dalh
Riz aux poivrons
Eclair au chocolat

MARDI 05
Salade de giraumon râpé
Emincé de dinde
Torti  tricolore
Yaourt aromatisé

JEUDI 07
Friand aux légumes
Ragoût de porc
Gratin de pommes de 
terres/carottes
Mosaique de fruits

VENDREDI 08
        
        FÉRIÉ

LUNDI 11
Salade exotique
Saucisses de strasbourg
Pois blancs à la tomate
Fromage
Beignet d’abricot

MARDI 12
Salade de papaye râpée
Sauce napolitaine
Spaghettis
Fromage
Ananas

JEUDI 14
         

            FÉRIÉ

VENDREDI 15
Salade de concombre
Colombo de porc local frais
Riz blanc
Yaourt nature

Goûter
Biscuits sucrés

Goûter
Yaourt

Goûter
Pain/confiture

Goûter
Biscuits salés

Goûter
Pain/Nutella

Goûter
Biscuits sucrés



LUNDI 18
Salade mexicaine
Couscous de légumes
Semoule
Fromage
Compote

MARDI 19
Salade de betterave en 
dés
Steak haché
4 légumes
Fromage
Poire au sirop

JEUDI 21
Salade de courgette 
râpée
Court bouillon de 
dorade
Riz et lentille
Orange

VENDREDI 22
Taboulé
Burger de légumes
Petit pois carottes
Yaourt aux fruits

Goûter
Pain/Jambon

Goûter
Biscuits  sucrés Goûter

Crème dessert

Goûter
Pain/fromage

Goûter
Fruit

                                                                    
NB : Ces menus peuvent être modifiés au dernier moment en cas de problèmes d’approvisionnement.
Liste des 14 allergènes : gluten, poisson, crustacé, œuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit à coque.
Le goûter est réservé uniquement aux enfants inscrits en garderie périscolaire. Les menus végétariens sont signalés par le symbole suivant : 

MENU DE MON RESTAURANT
DU 18 au 29 Mai 2026

Goûter
Biscuits sucrés

Goûter
Yop

LUNDI  25

PENTECÔTE
Salade de choux râpé
Jambon en tranche
Lentilles vertes 
consommées
Melon

JEUDI 28
Salade de tomate et 
fromage
Soupe à congo local
Dombrés
Banane dessert

VENDREDI 29

VENDREDI 30Salade de carotte
Fricassée de poulet local 
frais
Igname
Crème dessert

MARDI 26



MENU DU MERCREDI
 DU 6, 13,20 et 27 Mai 2026

NB : Ces menus peuvent être modifiés au dernier moment en cas de problèmes d’approvisionnement.
Liste allergènes : gluten, poisson, crustacé, œuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit à coque.

Mercredi 06
Friand aux légumes
Ragoût de porc
Gratin de pommes de 
terres et carottes
Mosaïque de fruits

Mercredi  13
Pâté
Paupiette de veau
Petits pois
Fromage
Kiwi

Mercredi 20
Friand aux fromages
Sauce arrabiata
Coquillette
Yaourt à boire

     Mercredi 27

              FÉRIÉ


