
MENU DE MON RESTAURANT
DU 02 AU 27 Février  2026

NB : Ces menus peuvent être modifiés au dernier moment en cas de problèmes d’approvisionnement.
Liste des 14  allergènes : gluten, poisson, crustacé, œuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit à coque.  

Les menus végétariens sont signalés par le symbole suivant : 
Le goûter est réservé uniquement aux enfants inscrits en garderie périscolaire.

Lundi 02
Salade de haricots verts
Emincé de poulet
Coquillettes
Fromage portion fondu
Compote

 Mardi 04
Salade de papaye râpée
Soupe à congo
Fromage portion à pâte 
pressé
Pastèque

JEUDI 06
Salade de giraumon râpée
Fricassé de poulet frais
Riz aux légumes
Mimolette
Prune

VENDREDI 07
Taboulé
Burger de légumes
Petit pois carottes
Petit suisse
Orange

Goûter
Biscuits sucrés

Goûter
Yaourts

Goûter
Biscuits salés

Goûter
Pain/confiture

Goûter
Crème dessert

Goûter
pain/fromage

Goûter
Yop

Goûter
Biscuits sucrés

LUNDI 23
Croq salade
Sauce mamma
Torti
Crème dessert

MARDI 24
Salade mexicaine
Ragoût de boeuf a l’aubergine
Riz et lentille
Fromage
Pomme

JEUDI 26
Salade de choux rouge
Couscous de légumes
Semoule
Fromage
Clémentine

VENDREDI 27
Salade de laitue et fromage
Daube de morue
Patate douce
Yaourt nature



MENU DU MERCREDI
 DU 04 et 25 Février 2026

NB : Ces menus peuvent être modifiés au dernier moment en cas de problèmes d’approvisionnement.
Liste des 14 allergènes : gluten, poisson, crustacé, œuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit à 
coque.

Mercredi 04
Salade de carottes vichy 
dés de jambon
Blaff de dorade
Madère, banane jaune

Crème dessert

Mercredi 25

Pâté
Poulet fumé au four sauce 
chien
4 légumes
Compote


