
MENU DE MON RESTAURANT
DU 02 AU 13 Mars 2026

NB : Ces menus peuvent être modifiés au dernier moment en cas de problèmes d’approvisionnement.
Liste allergènes : gluten, poisson, crustacé, œuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit à coque.
Le goûter est réservé uniquement aux enfants inscrits en garderie périscolaire.
Les menus végétariens sont signalés par le symbole suivant : 

LUNDI 02
Salade de carotte vichy
Tranche de jambon
Lentille consommée
Edam 
Mosaïque de fruits

MARDI 03
Salade de betterave
Burger
4  légumes

Eclair aux chocolat

JEUDI 05
Friand au fromage
Couscous de poulet
Yaourt aux fruits
Semoule
Fromage/compote
       

VENDREDI 06
Salade exotique
Ragoût de boeuf (frais)
Riz au giraumon

Pomme

LUNDI 09
Salade mexicaine
Brandade de champignons
Haricots rosés
Poire

MARDI 10
Salade de coeur de palmier et 
dés de jambon
Emincé de poulet façon chinois
Coquillette
Crème dessert

JEUDI 12

       FERIE

VENDREDI 13
Salade de concombre
Court bouillon de poisson
Igname
Fromage
Clémentine
        Goûter

Biscuits sucrés

Goûter
Yaourt

Goûter
Pain/confiture

Goûter
Biscuits  salés

Goûter
Pain/Nutella Goûter

Biscuits sucrés

Goûter
Yop



MENU DE MON RESTAURANT
DU 16 AU 31 Mars 2026

NB : Ces menus peuvent être modifiés au dernier moment en cas de problèmes d’approvisionnement.
Liste allergènes : gluten, poisson, crustacé, œuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit à coque.  

Les menus végétariens sont signalés par le symbole suivant : 
Le goûter est réservé uniquement aux enfants inscrits en garderie périscolaire.

LUNDI 16
Salade de giraumon râpé
Cordon bleu
Petit pois/carotte
Tarte au coco

MARDI 17
Salade de coeur de palmier 
et fromage
Colombo de poulet
Riz
Gouda
Pastèque

JEUDI 19
Salade mexicaine
Paella aux légumes

Banane dessert

VENDREDI 20
Salade de christophine 
râpé
Sauce de paella aux 
légumes
Orange

LUNDI 23
Haricots verts
Giraumonade
Lentilles verts
Yaourt
Mosaïque

MARDI 24
Salade de tomate mozzarella
Sauce AMATRIAMA
Spaghetti
Compote

JEUDI 26
Salade de choux râpé
Hachi parmentier 
Banane verte et légumes

Poire

VENDREDI 27
Salade de concombre
Court bouillon de dorade
Madère + igname
Fromage 
PastèqueGoûter

Biscuits sucrés

Goûter
Yaourts

Goûter
Biscuits salés

Goûter
Pain/confiture

Goûter
Pain/Nutella

Goûter
Yop

Goûter
Biscuits sucrés

Goûter
Biscuits sucrés

Goûter
Pain/fromage

Goûter
Fruit

LUNDI 30
Salade de maïs et thon
Sauce puttanesca
Pâte farfalle
Fromage
Clémentine

Mardi 31
Salade de courgette râpé et 
dés de fromage
Couscous de légumes
Semoule
Beignet d’abricot



MENU DU MERCREDI
 DU 04, 11, 18 et 25 Mars 2026

NB : Ces menus peuvent être modifiés au dernier moment en cas de problèmes d’approvisionnement.
Liste allergènes : gluten, poisson, crustacé, œuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit à coque.

Mercredi 04
Friand au fromage
Couscous de poulet
Semoule
Fromage
Compote

Mercredi  11

Salade de carotte râpée
Roti de porc
Gratin de légumes

Kiwi

Mercredi 18
Friand aux légumes
Daube de morue
Riz aux poivrons
Yaourt à boire

       Mercredi 25
Pizza
Wings
Pois blanc a la tomate
Beignet au chocolat


