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Invitation réunion d'information pour les séniors

Ateliers gym mémoire

Gosier, LE 7 sepTEMBRE 2022 — Cédric CORNET Maire du Gosier et Sandra MOLIA,
Vice-Présidente du CCAS informent les seniors agés de 60 a 75 ans, qu’ils sont invités a participer
a une réunion d’information préalable a la mise en place d’ateliers Gym Mémoire.

Cette réunion aura lieu le vendredi 9 septembre de 8h a 10h a la MJC de Montauban au Gosier et

s’adresse aux ainés actifs ou moins actifs souhaitant reprendre une activité physique.
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