DEPARTEMENT DE LA GUADELOUPE

é"IEJ %—i &E’W MENU DE MON RESTAURANT

I DU 01 AU 19 Décembre 2025

LUNDI 01 MARDI 02 VENDREDI 05

Salade exotique Salade de coeur de Salade mexicaine Salade de christophine
Boulette thai palmier et fromage Paella aux legumes Court bouillon de poisson
Lentille verte Colombo de poulet Riz haricot rosé
Riz @ Yaourt nature
Tartelette myrtille Gouda Banane dessert Fruit selon saisor  Godter
Goliter Pasteque Godter Golter  Biscuits sucrés
- Fruit - Pain/Nutella . Yop
Salade de macédoine et dés salade de courgette rapée Taboulé Salade de laitue
de salami Bolognaise de légumes Boulette de volaille sauce Colombo de légumes @
Saucisse de volaille i basilique Madere
Pois bl lat t Spaghett d Edam
ois blanc a la tomate : i .
Fromage N Yaourt aux fruits Godter CR;;?;: d 4 légumes Banane dessert Golter
Kiwi Golter  Yaourts Golter

LUNDI 15 Hﬂm JEUDI 18
alade exotique

VENDREDI 19

Salade laitue-Jambon de Salade de choux, boudin créole

Salade de carotte vichy Fricassée de poulet aux

Burger de légumes olives Nogl Ragodt de porc(frais)

Pois verts cassés @ Macaroni Morue a I'oignon Riz pois de bois

Mimolette Flan au caramel ) Purée d'igname Mandarine —

Mosaique de fruits Goiiter Godter Yaourt aromatisé — :
———— _Créme dessert

NB : Ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de probléemes d’approvisionnement.

Liste allergénes : gluten, poisson, crustacé, ceuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit a coque.
Les menus végétariens sont signalés par le symbole suivant :

Le gouter est réservé uniquement aux enfants inscrits en garderie Scolaire.




DEPARTEMENT DE LA GUADELOUPE

Vile du =
OOSIERY Y
e MENU DU MERCREDI

DIRECTION DE LA FAMILLE

DU 03, 10 et 17 Décembre 2025

Mercredi 03 Mercredi 10

Friand aux légumes Feuilleté jardiniére Salade de carotte rapée
ROti de veau sauce bercy Gigot d’agneau au four Paupiette de veau

Pate tricolore Riz aux légumes Gratin de printaniere de
Edam _ Fromage portion fondu légumes

Mosaique de fruits Cocktail de fruit aux sirop Compote

NB : Ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de problémes d’approvisionnement.
Liste allergénes : gluten, poisson, crustacé, ceuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit a coque.




DEPARTEMENT DE LA GUADELOUPE

Ville du W
a MENU DU CENTRE DE LOISIRS

OOSIERT P " "DE NOEL

S i DU 22 DECEMBRE 2024 AU 02 JANVIER 2025

LUNDI 22 MERCREDI 24 VENDREDI 26
Salade de tomate et dés Salade jardiniére de légumes) | pizza Salade de concombre
de fromage Poisson panée Souris d'agneau sauce Ragodt de boeuf
Emincé de dinde a la Petit pois carotte créole e NOEL Riz aux giraumon et
creme Emmental Carotte, pomme de terre poivron
Pate penne rigate Beignet au chocolat Eclair au chocolat Portion & pate pressé
Créme dessert Melon

MARDI 30 MERCREDI 31 JEUDI 01 VENDREDI 02

Salade de betterave Salade de haricot vert

Bolognaise de viande C )

) ouscous d’agneau
Spaghetti Somonie 9 e FERIE
Compote

Ananas

NB : Ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de problemes d’approvisionnement.
Liste allergénes : gluten, poisson, crustacé, ceuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit a coque

Les menus végétariens sont signalés par le symbole suivant : @




