Ville du

OOSIERTT MENU DE MON RESTAURANT

DU 06 AU 17 Novembre 2023

LUNDI 06 MARDI 07

VENDREDI 10

Tarte aux poireaux Salade crog’salade Germes de soja - Dés de Salade de laitue - Dés de
Lentilles et giraumons Steak de foie jambon fromage
Purée d’ignames @ Macaroni Sauté de dinde(sauce Bolognaise de légumes @
Pomme Compote basquaise) Coquillettes

Gratin de choux fleurs

n - Fromage portion fondu
Goliter Golter Coupelle de péches Melon

s saes Pt e -——
LUNDI 13 MARDI 14 JEUDI 16 VENDREDI 17

Salade de betterave en Salade de christophines Salade de mais au thon Salade de céleri rave
laniéres Daube de concombres Blanquette de poisson Hachi parmentier aux
Steak de boeuf Bananes jaunes Riz safrané légumes

Pois cassés Flan au caramel Gouda Banane dessert
Egﬁg‘ Golter Golter Kiwi Galites Golter

NB : Ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de problemes d’approvisionnement.

Liste allergénes : gluten, poisson, crustacé, ceuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit a coque.
Le goliter est réservé uniquement aux enfants inscrits en garderie colaire.

Les menus végétariens sont signalés par le symbole suivant : U




DEPARTEMENT DE LA GUADELOUPE

Vile du &

DU 20 AU 30 Novembre 2023

POLE EDUCATION ET RESTAURATION COLLECTIVE

Salade de haricots verts Salade de germes de soja Tarte a I'oignon Salade de choux
Steak de soja Eminceé de poulet Paella végétarienne Tripes charcutiéres
Haricots rosés consommés Purée 4 légumes Petits pois, Poyos
Emmental Poire champignons,poivrons, Yaourt sucré
Coupelle d'ananas @ riz, safran, olives vertes,
carottes v
= = Tarte a I'ananas "
[ _ Gputer ’ ] [ ‘Gouter ] Goliter [ Gou.ter ]
Biscuits sucrés Creme dessert Pain/fromage Fruit

LUNDI 27 MARDI 28 ]

Feuilleté de jardiniére Salade Mexicaine Salade de carottes
BlnE et veau Colombo de légumes rapées (pot)
Carottes et pomme de Riz blanc BrandadbdeTmonte
- Fromage portion & pate Pasteque
Compote Piessee
P Cocktail de fruits en
Golter FIek [ Godter ] Godter
Biscuits salés Pain/Jambon Yop

NB : Ces menus peuvent étre modifiés au dernier moment en cas de problémes d’approvisionnement.
Liste allergénes : gluten, poisson, crustacé, ceuf, arachide, moutarde, mollusque, soja, sulfite, sésame, céleri, lupin, lait, fruit a coque.
Le golter est réservé uniquement aux enfants inscrits en garderie périscolaire.
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